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SOCIETE DE SAUVETAGE"

Les experts en surveillance aquatique

Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick — décembre 2025

Le Championnat de sauvetage
technique fait son retour

Le 15 novembre, le premier Championnat de sauvetage
technique du Nouveau-Brunswick a eu lieu aprés six ans
d'absence. Bien que des défis tels que les effets résiduels
d'une pandémie, une pénurie de sauveteurs et, par
conséquent, un faible nombre d'inscriptions aient empéché
la tenue du championnat au cours des cing derniéres années,
2025 marque le grand retour de I'événement.

Au total, six équipes provenant de trois clubs différents se
sont affrontées pour remporter le championnat. Le Centre
aquatique des Jeux du Canada (CAJC) a inscrit une équipe,
I'Université de Moncton (UdeM) en a inscrit deux et notre
héte, le Centre aquatique et sportif de Dieppe (CASD), en a
inscrit trois. En plus de ces athlétes, 15 juges et 10 bénévoles
qui simulaient des victimes ont participé a cet

événement spectaculaire.

Aprés une démonstration impressionnante de sauvetage
technique et des compétences en matiére de sauvetage, les
résultats globaux des clubs ont été annoncés :

e Ter Centre aquatique et sportif de Dieppe (146 points)
e 2e Université de Moncton (87 points)
e 3e Centre aquatique des Jeux du Canada (46 points)

En matiére de sauvetage technique, le travail d'équipe sauve
des vies. Les résultats pour I'équipe dans son ensemble ont
ensuite été annoncés :

e Tler Jérémie Courteau-Pellerin et Samuel Aucoin
(54 points)

e 2e Austin Lemieux et Mathias Merlin (52 points)
e 3e Grant Handrigan et Boris Bourgeois (50 points)

Apreés un retour couronné de succés en 2025, nous avons
héte de voir ce que 2026 réserve pour le Championnat de
sauvetage technique du Nouveau-Brunswick !

FINIS LES COURS NON AFFILIES

Conformément a I'édition 2025 du Guide des
programmes de la Société de sauvetage du Nouveau-
Brunswick, tous les cours de la Société de sauvetage
dispensés a compter du 1er janvier 2026 devront

étre organisés par un membre affilié de la Société de
sauvetage. Cette mesure vise a maintenir les normes
de qualité et la cohérence des programmes, a rester
en conformité avec les meilleures pratiques dans des
secteurs similaires et a garantir que tous les candidats
bénéficient d’'un enseignement, de ressources et
d’informations de méme qualité.

Une affiliation a la Société vous donne également
droit a des avantages en matiére de soutien, a des
privileges de crédit pour la commande de matériel
pédagogique, et plus encore ! Pour plus d'informations
sur nos avantages et nos services, veuillez consulter
notre site web. Si vous connaissez quelqu’un qui
souhaite proposer des cours de maniére indépendante
et qui ne sait pas par ol commencer, veuillez
contacter Grégoire Cormier a I'adresse pour obtenir
des conseils.

Du 19 au 25 juillet 2026

Semaine nationale de

prévention de la noyade
SOCIETE DE SAUVETAGE

La Société de sauvetage tient a souligner et a remercier le gouvernement du Nouveau-Brunswick pour son appui continu envers notre mission de prévention de la noyade.
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Journée nationale de la sécurité

Saviez-vous que 35 % des noyades dans les Maritimes
surviennent pendant les mois les plus froids (octobre a avril) ?
La Société de sauvetage du Canada a désigné le Ter mars 2026
comme Journée nationale de la sécurité sur la glace et nous
avons besoin de votre aide pour diffuser le message Aqua Bon
Sécurité sur la glace ce jour-1a et tout au long des mois les

plus froids !

Voici quelques idées pour commencer :

, g7
o Affiliés de Nager pour la vie — Partagez la feuilles de o L ik
coloriage qui se trouve dans vos ressources natation et
consultez nos messages sur la sécurité sur la glace ici !

e Contribuez a sensibiliser le public dans votre
établissement en créant des affiches, des stations
d'activités et des événements spéciaux pour diffuser les
messages de Aqua Bon sur la sécurité sur la glace.

e Le Conseil canadien de la sécurité nautique (CCSN)
propose une série de vidéos de sensibilisation a I'eau
froide avec des conseils sur la facon de se préparer et de
survivre dans |'eau froide, y compris I'important principe
1-10-1. Visitez cshc.ca pour découvrir ces vidéos et
d'autres campagnes importantes sur la
sécurité aquatique.

N'oubliez pas de noter la date dans vos agendas et de
préparer vos messages pour la Journée nationale de la
sécurité sur la glace, le Ter mars !

Des uniformes concus par des
sauveteurs pour des sauveteurs!

Des uniformes de sauveteurs haute visibilité dans les couleurs distinctives rouge et jaune -
les couleurs internationales des sauveteurs. Singlets, T-shirts ou chemises a manches longues,
shorts et casquettes.

Tissu durable et léger. Confort et ajustement supérieurs. Séchage rapide.
Protection contre les UV. Disponible exclusivement auprés de la Société de sauvetage.

_ o _ Lifeguard
Maintenant disponible en ligne au LifeguardDepot.com ®
ou appeler le 1-844-647-7033. Commande personnalisées disponibles. DePOt-com
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Changements a venir dans les
premiers soins

Des changements vont étre apportés a notre programme de
premiers soins | Ces changements concerneront les Moniteurs
de premiers soins, les Evaluateurs de premiers soins, les
Formateurs en premiers soins, les Moniteurs de sauvetage et
les Formateurs en sauvetage.

e La Société de sauvetage a décidé de remplacer le cours
de RCR de niveau B, qui était associé par défaut au
cours de Secourisme d'urgence, par un cours de RCR
de niveau C similaire au cours de Secourisme général.
Cet ajustement a été apporté afin de répondre a la
demande du marché et a la demande croissante de cours
de Secourisme d'urgence comme cours désigné sur le
lieu de travail pour les emplois a faible risque, tout en
conservant un créneau horaire raisonnable pour le cours.

o A compter du Ter janvier 2026, tous les cours dispensés
dans le cadre du programme de la Société de sauvetage,
y compris notre programme de premiers soins, devront
étre organisés par I'intermédiaire d'un membre affilié.
Les particuliers ne pourront plus organiser eux-mémes
des cours ni soumettre des feuilles d'examen. Pour plus
d'informations sur I'adhésion en tant que membre affilié,
veuillez vous reporter a la section 1 de notre
quide des programmes.

o Notre programme de premiers soins a été mis en
conformité avec les normes CSA Z1210-17 adoptées par
la province du Nouveau-Brunswick en 2024. Cette mise
en conformité est nécessaire pour que notre agrément en
tant que prestataire de services de secourisme en milieu
de travail soit renouvelé, car nous devons respecter
cette norme afin de pouvoir continuer a offrir des cours
de secourisme dans la province. Les changements
apportés a ces normes comprendront des modifications
dans les titres des cours : le Secourisme d’urgence
deviendront les Premiers soins élémentaire, et le
Secourisme général deviendra les Premiers soins
intermédiaires. Le contenu de ces cours ne sera pas
considérablement modifié ; c'est plut6t la fagon dont les
cours sont dispensés qui changera.

Clinique de mise a jour en premiers soins

Une fois le processus d'approbation terminé, nous
organiserons des cliniques de mise a jour en secourisme
chaque semaine, en ligne et en personne, dans toute Ia
province au cours des prochains mois afin de permettre aux
Moniteurs de premiers soins, aux Evaluateurs de premiers
soins, aux Formateurs en premiers soins, aux Moniteurs de
sauvetage et aux Formateurs en sauvetage de se mettre au
travail. Cette clinique n'aura aucune incidence sur le cycle de
certification de deux ans, mais accordera aux candidats deux
crédits de recertification. Aprés le Ter janvier 2026, il sera
obligatoire d'avoir suivi le cours de mise a jour en secourisme
avant d'enseigner tout cours de premiers soins.

Guide des

progmmmes

Sodété dosauvetage Tl 506455 5762
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PRIX ET FRAIS POUR 2026

La liste compléte des frais et de la documentation
pédagogique 2026 est disponible sous Trouver un
formulaire sur le site web de la Société.

Les affiliés recevront leur cotisation annuelle et le
renouvellement de leur licence de natation dans le
courant de I'année prochaine. Les prix des cotisations
d'affiliation et des licences de natation sont indiqués
dans la liste détaillée des prix mentionnée ci-dessus.
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Club des Jeunes Sauveteurs
Le Conseil du sauvetage sportif souhaite vivement accroftre la N 0 uvea u Pres tan

participation des jeunes aux sports de sauvetage et inculquer
la passion du sauvetage a la prochaine génération de - -

sauveteurs. L'un des moyens les plus efficaces d'y parvenir est Ultrallte 12 PaCk
le programme du Club de Jeunes Sauveteurs.
Le Club des Jeunes Sauveteurs s'éloigne du modele Transportez une classe complete de
traditionnel des cours de natation et permet a I'entraineur ou mannequins de formation en RCR dans un

moniteur de diriger le programme avec plus de liberté. Cela bl et Eellle & Faiallen [
permet a chaque Club de Jeunes Sauveteurs de s'adapter ensemole complet. raclie a Installer, leger

aux besoins de chaque établissement. Les CJS peuvent et pratique. La formation sur le pouce !
étre organisés sous forme de sessions réguliéres de huit ou
dix semaines, ou ils peuvent étre mis en place de maniére
similaire a une équipe sportive, ou les participants rejoignent
le club pour une saison d'une durée variable.

En plus de la flexibilité dans la programmation, le contenu du
CJS peut également s'adapter aux intéréts spécifiques d'un
établissement. Si votre établissement souhaite développer le
sport de sauvetage, le programme CJS est un excellent moyen
de le faire découvrir aux jeunes sauveteurs. Ce programme
personnalisable peut étre utilisé pour enseigner les courses
en piscine et I'évaluation des priorités, ou méme étre mis

en ceuvre au bord de I'eau pour enseigner aux jeunes les
différentes épreuves organisées en dehors du bord de

la piscine.

Veuillez noter que si votre établissement a I'intention d'utiliser
le programme comme passerelle entre le programme Nager
pour la vie et les cours de niveau bronze, il est recommandé
de mettre I'accent sur les techniques de sauvetage et de
surveillance aquatique dans les domaines ou, selon vous, les
nouveaux sauveteurs pourraient éprouver des difficultés.

Si vous souhaitez encourager les jeunes a s'engager dans
le sauvetage et la surveillance aquatique, la mise en place
d'un programme Club de Jeunes Sauveteurs dans votre
établissement pourrait étre la solution ! Si vous avez des
questions sur le CJS ou sur la maniére d'en créer un dans
votre région, veuillez contacter Ben Tremblay.

Maintenant disponible en ligne au

Lifeguard
Depot.com®

LifeguardDepot.com est la boutique en ligne de la Société de sauvetage. Tous les profits de
LifeguardDepoat.com servent 3 appuyer [a prévention de la noyade et le développement de jeunes leaders
par I"entremise du sauvetage sportif.

La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui oeuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés a I'eau. Chaque
année, plus de 1,2 million de Canadien et Canadiennes participent aux programmes qui sont offerts par la Société, comme ceux de natation, de sauvetage, de surveillance

aquatique et de leadership. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle décemne les certificats de Sauveteur national dans |'ensemble du Canada.
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